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 « Je pense que les personnes qui ont vécu le plus de tristesse sont celles qui essaient toujours 
le plus de rendre les autres heureux. » Parce qu'elles savent, au plus profond d'elles-mêmes, 
ce que c'est que de se sentir vides et déprimées, et elles ne veulent que personne d'autre ne 
ressente cela. » 


